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AGENDA

1. Introductie
2. Wat is een beweegvriendelijke 

omgeving? 
3. Uitleg werkvorm
4. Aan de slag met werkvorm
5. Afsluiting



Wat is een 
beweegvriendelijke 
omgeving?



Een beweegvriendelijke 
omgeving is een leefomgeving 
die mensen faciliteert, 
stimuleert en uitdaagt om te 
bewegen, spelen en sporten

(L’abée, D. & Kunen M. (2013).





BVO Model
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beweegvriendelijke 

omgeving
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Bouwstenen





Inwoner 
centraal



Bouwstenen van de
Beweegvriendelijke 
omgeving

http://bouwstenen-bvo.kenniscentrumsportenbewegen.nl


Bouwstenen van de beweegvriendelijke omgeving:
https://www.kenniscentrumsportenbewegen.nl/producten/bouwstenen-van-de-beweegv

riendelijke-omgeving/ 

Meer informatie:
www.kenniscentrumsportenbewegen.nl/beweegvriendelijke-omgeving/

Meer handige producten:
www.kenniscentrumsportenbewegen.nl/producten/beweegvriendelijke-omgeving

https://www.kenniscentrumsportenbewegen.nl/producten/bouwstenen-van-de-beweegvriendelijke-omgeving/
https://www.kenniscentrumsportenbewegen.nl/producten/bouwstenen-van-de-beweegvriendelijke-omgeving/
http://www.kenniscentrumsportenbewegen.nl/beweegvriendelijke-omgeving/
https://www.kenniscentrumsportenbewegen.nl/producten/?_themas=beweegvriendelijke-omgeving


Met kennis haal je meer 
uit sport en bewegen


