PEL WATERFLESSENVOETBAL

Fﬁ §Aantal spelers: Opdracht: ———————
- Minimaal 4 Speler: "Probeer de waterflessen van
de andere spelers om te schieten met | §
de bal!” | H§
"Maar verhinder ook dat jouw fles |
omgaat!” | ﬁ
PR
kb Materialen: Regels: | Pl -
- 1 bal Is een fles omgeschoten door de bal, L

dan moet de fles zo snel mogelijk

rechtgezet worden.
- De speler van wie zijn fles is ¥ .

omgeschoten, mag de bal uitnemen.
- Is je fles leeg, dan mag je fles gevuld

I

/ worden. I
“  Opstelling: :
I

- Plastic flessen

- Elke speler pakt een fles.

: Moeilijker: 1
- ledereen gaat kriskras door Speel het spel met levens. Iedereen start ) 5
elkaar heen staan. met drie levens. Schiet jij een fles om, krijg T o M LN 3 |
- Minimaal 3 meter afstand jij een leven erbij. Maar wordt jouw fles

omgeschoten, dan verlies je een leven!

Gelderse
Ontwikkeld door: Sport
Federatie



