
     

    

   

USX 11
Een spectaculair straatsportspektakel waarbij de jeugd actief in beweging wordt gebracht. 
Dat is de Urban Sports Xperience (USX). Met USX maken deelnemers kennis met sporten als 
pannavoetbal, streetbasketbal, dance, streetsurfen en urban hockey. Behalve gratis meedoen 
aan de activiteiten worden in overleg ook clinics en demonstraties aangeboden. Daarnaast 
geven de GGD en Iriszorg op verzoek voorlichting over verschillende onderwerpen. USX 
krijgt daarmee jongeren (6-18 jaar) in beweging, maar zet ze ook aan het denken!

Visie
Sport heeft een positieve invloed op de ontwikkeling van jongeren. USX bevordert het lokale 
sport-, beweeg- en gezondheidsklimaat. Met het evenement worden jongeren aangezet tot 
sportparticipatie en krijgen daarnaast desgewenst voorlichting over verschillende onderwerpen.

Maatwerk
De Gelderse Sport Federatie biedt USX aan voor de leeftijdsgroepen 6 t/m 11 jaar en 12 
t/m 18 jaar. Het project sluit perfect aan bij de belevingswereld van deze doelgroepen en 
kan in- en outdoor uitgevoerd worden. Het straatsportspektakel is modern, snel, flitsend en 
volledig in te richten en aan te passen op elke situatie. Aan de hand van een keuzemenu 
bepaalt u welke onderdelen worden uitgevoerd tijdens uw USX-editie. De Gelderse Sport 
Federatie zorgt vervolgens voor een geheel op maat gemaakt straatsportevenement op 
een locatie naar keuze. Verschillende sporten staan bij USX centraal. Met beats van een 
dj op de achtergrond kan iedereen zich volledig uitleven. Door samenwerking met Panna 
Events wordt snel ingespeeld op nieuwe trends en ontwikkelingen op (urban) sportgebied. 
Streettennis, pannavoetbal, streetsoccer, basketbal, streetsurfing, urban hockey, breakdance 
en streetdance zijn enkele sporten die mogelijk zijn. Daarnaast biedt het USX-team 
sportgames aan: populaire computerspellen waarbij volop beweging vereist is.

Voorlichting
USX is de perfecte gelegenheid om jongeren te bereiken. Daarom werkt de Gelderse Sport 
Federatie nauw samen met Iriszorg en de GGD om voorlichting te geven over bijvoorbeeld 
overgewicht, preventie alcohol- en drugsgebruik of seksualiteit. Samen met de opdrachtgever 
wordt bepaald waar behoefte aan is.

Contact
Wilt u weten wat de mogelijkheden zijn, neem dan contact op met Elles van der Heijden van 
de Gelderse Sport Federatie via elles.van.der.heijden@gelderland-sport.nl of 06 – 51 36 80 60.
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